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 މު މަޢުލޫމާތު ން މުބާރާތުގެ ޢާ 

 
 ވަނަ ޤައުމީ ކަސްރަތު މުބާރާތް  26 -1

 އަށެވެ. 08ން  06 އޮކްޓޯބަރ 2016ގައި ސިޓީ  ވަނަ ޤައުމީ ކަސްރަތު މުބާރާތް ކުރިޔަށް ދާނީ މާލ   26 1.1
 

 މުބާރާތުގައި ބައިވެރވިުން  -2
ޝަންގެ މެމްބަ  2.1   ޢިއްޔާތަކަށެވެ.ރ ކްލަބް ޖަމް މުބާރާތުގައި ބައިވެރިވެވ ނީ މިއެސޯސިއ 
 ޓީމްތަކަށެވެ.  ގެ އަތޮޅުތަކު  ގޮތަށް ކުރާ ތަމްސީލް  އަތޮޅުތައް ރާއްޖ ގެ  2.2
 މުބާރާތުގައި ވެޓެރަންސް އަދި ޚާއްޞަ އެހީއަށް ބ ނުންވާ ކުދިންނަށް ވަކި ކެޓަގަރީ ތަކެއް ކަނޑައެޅިފައިވާނެއެވެ. 2.3
މުބާރާތުގެ ވެޓަރަންސް އަދި ޚާއްޞަ އެހީއަށް ބ ނުންވާ ކެޓަގަރީގެ އިވެންޓްތައް ކުރިޔަށް ދާނީ އޯޕަން ކެޓަގަރީގެ  2.4

 ތުގައެވެ. ގޮ 
 

 އެންޓްރީ  -3
ބައިވެރިކުރެވ ނީ އެއަތޮޅެއްގެ ރަށްވެއްސެއްގެ ގޮތުގައި ރެޖިސްޓްރީ އަތޮޅު ތަމްސީލް ކުރާ ޓީމްތަކުގައި މުބާރާތުގައި  3.1

އެޑިޔުކ ޝަން  . )މިމުބާރާތުގައި އަތޮޅު ތަމްސީލްކުރުމުގެ ގޮތުން ސްކޫލްކުދިން ބައިވެރިވުން ހިންނަށެވެ ރަށްވެ ކުރެވިފައިވާ 
 (ހުއްދަކުރެއެވެ. ގަވާއިދު ންގެ މިނިސްޓްރީން ނެރުއްވާފައިވާ ސްކޫލްކުދި

ޝަނުން މިކަމަށް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ  3.2 މުބާރާތުގެ ޕްރިލިމިނަރީ އެންޓްރީ އާއި ފައިނަލް އެންޓްރީ ފޮނުވަންވާނީ އެސޯސިއ 
 ފޯމްތަކުގައެވެ.

 ދުވަހުގެ  އަންގާރަ ވާ  20 ސެޕްޓެމްބަރ 2016)މުބާރާތުގައި ބައިވެރިވުމަށް އެދ  ފޯމް(  މުބާރާތުގެ ޕްރިލިމިނަރީ ފޯމް  3.3
 ގެ ކުރިން ފޮނުވަންވާނެއެވެ. 12:00 މެންދުރު 

 ގެ  12:00 މެންދުރު ދުވަހުގެ  ބުރާސްފަތި ވާ 29 ސެޕްޓެމްބަރ 2016މުބާރާތުގެ ފައިނަލް އެންޓްރީ ފޯމް )ޓީމް ލިސްޓް(  3.4
 ކުރިން ފޮނުވަންވާނެއެވެ.

 އެތުލީޓުންނެވެ.  3ބައިވެރި ކުރެވ ނީ ގިނަވެގެން ޓީމަކުން އިންޑިވިޖުއަލް ކޮންމެ އިވެންޓެއްގައި  3.5
 އެއް އަހަރު ފުރިހަމަނުވާ އެއްވެސް އެތުލީޓަކަށް މުބާރާތުގައި ވާދަ  15އަށް  31ޑިސެމްބަރ  2016މީލާދި ގޮތުން  3.6

 ނުކުރެވ ނެއެވެ.
އަހަރު ނުފުރ  އެތުލީޓުން މުބާރާތުގައި ބައިވެރިކުރާނަމަ، އެއެތުލީޓަކަށް  15އަށް 31ޑިސެމްބަރ  2016މީލާދީ ގޮތުން  3.7

 މުބާރާތާތުގައި ވާދަކުރެވ ނީ 
ވާދަކޮށް ވަނައެއް ހާޞިލް  ކުރިން ގައި، ނުވަތަ އިވެންޓްތަކެއް  ންޓެއް އިވެ އިންޑިވިޖުއަލް ވާ އެ އެތުލީޓަކު ހަދަން ބ ނުން  -1 

 ކޮށްފައިވާނަމައެވެ.
ނީ  -2  ގައާއި ރިލ   ގައި ބުނެވިފައިވާ އިންޑިވިޖުއަލް އިވެންޓް  1ގެ 3.8ގައުމީ މުބާރާތުގައި އެ އެތުލީޓަކަށް ހެދ 

 އިވެންޓްތަކުގައެވެ.
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 އަހަރު ފުރިހަމަވެފައިވާ އެތުލީޓުންނަށެވެ. 35ވެޓަރަންސް ކެޓަގަރީގައި ވާދަކުރެވ ނީ މިލާދީ ގޮތުން  3.8

 
 ޓެކްނކިަލް  -4

 މުބާރާތުގައި ހމިެނ  އވިެންޓްތައް  4.1 
ލޯންގް ޖަމްޕް، ހައިޖަމްޕް، ޝޮޓްޕުޓް،  މ،5000މ، 1500މ، 800މ، 400މ، 200މ، 100ފިރިހެން:  4.1.1

.  4×4 00މ އަދި  4×100ޑިސްކަސް ތްރޯވ، ޖެވެލިން ތްރޯވ،   މ ރިލ 
ޝޮޓްޕުޓް،  ޕް، ހައިޖަމްޕް،މ، ލޯންގް ޖަމް 5000މ، 1500މ، 800މ، 400މ، 200މ، 100އަންހެން :  4.1.2

.  4×4 00މ އަދި  4×100ޑިސްކަސް ތްރޯވ، ޖެވެލިން ތްރޯވ،   މ ރިލ 
 ޚާއްޞަ އެހއީަށް ބ ނުންވާ ކުދނިްގެ ކެޓަގަރީ  4.2 

މ އަދި އޯޓިޒަމް/ޑައުން ސިންޑްރޯމް ލޯންގް 800މ، ޑެފް 200މ، ބްލައިންޑް 100ވީލް ޗެއަރ  ފިރިހެން: 4.2.1 
 ޖަމްޕް 
މ އަދި އޯޓިޒަމް/ޑައުން ސިންޑްރޯމް ލޯންގް 800މ، ޑެފް 200މ، ބްލައިންޑް 100ވީލް ޗެއަރ  އަންހެން: 4.2.1
 ޖަމްޕް 

 ވެޓަރަންސް ކެޓަގަރީ  4.3
 މ، އަދި ޝޮޓް ޕަޓް 5000މ، 100 ފިރިހެން: 4.2.1  

 މ، އަދި ޝޮޓް ޕަޓް 3000މ، 100 އަންހެން: 4.2.1
ޗް ކުރެވިފައިމަޢުލޫމާތު ޝީޓާއެކު މުބާރާތުގެ ޝެޑިއުލް  4.4  ވާނެއެވެ.އެޓ 
 މުބާރާތުގެ އވިެންޓްތައް ކުރޔިަށް ގެންދޔިުން  4.5

 3ހިމެނިފައިވާ އިވެންޓްތައް ކުރިޔަށް ގެންދެވ ނީ، މުބާރާތުގައި ހިމެނ  އިވެންޓެއްގައި މަދުވެގެން މުބާރަތުގައި  4.5.1  
 ޓީމްގެ އެތުލީޓުން ވާދަކުރުމަށް ފައިނަލް އެންޓްރީ ފޮނުވާފައިވާނަމައެވެ.

 ހިމެނުފަށްފަހު މުބާރާތުގެ ފައިނަލް އެންޓްރީ އަށް ބަލައި، މުބާރާތުގެ ފައިނަލް ޝެޑިއުލްގައި އިވެންޓް  4.5.2  
އެތުލީޓުންނަށްވުރެ ގިނައިން ޙާޒިރުވެއްޖެނަމަ އެއިވެންޓެއް ކުރިޔަށް  2އެއިވެންޓަކަށް މާރޝަލިން ޕޮއިންޓަށް 

 1އެތުލީޓް ޙާޒިރުވެއްޖެނަމަ އެއިވެންޓް ކުރިޔަށް ނުގެންގޮސް، ހާޒިރުވި އެތުލީޓަކީ އެއިވެންޓްގެ  1ގެންދެވ ނެއެވެ. އަދި 
 މައި، މެޑލަް އާއި ޕޮއިންޓް އެޓީމަކަށް ލިބ ނެއެވެ.ވަނަ ކަމުގައި ނިން 

 މަރޝަލނިް އަށް އެތުލޓީުން ފޮނުވުން  4.6 
މިނިޓްކުރިން އެއިވެންޓެއްގައި ވާދަކުރާ އެތުލީޓުން މަރޝަލިން ޕޮއިންޓަށް  10ކޮންމެ އިވެންޓެއް ފެށުމުގެ  4.6.1  

 ހާޒިރުވާން ވާނެއެވެ.
 ކުރިޔަށްދާ ސަރަހައްދަށް )ސްޓާޓީން ޕޮއިންޓަށް( އެތުލީޓުން ފޮނުވުމަށްފަހު، މަރޝަލިން ޕޮއިންޓުން އިވެންޓް  4.6.2  

 އިވެންޓް ނުފެށުނުކަމުގައި ވިޔަސް، އިތުރު އެތުލީޓަކަށް އެއިވެންޓަކުން ފުރުޞަތެއް ނުލިބ ނެއެވެ.



 

www.athletics.org.mv 

 މުބާރާތުގެ ޤަވާޢދިު  4.7
(ގެ އަޤުވާމީ އެތުލެޓިކްސް ޖަމްޢިއްޔާ )އައި އ  އ  އެފް ވަނަ ޤައުމީ ކަސްރަތު މުބާރާތް ހިނގަމުންދާނީ ބައިނަލް  26

ދެއްގެގޮތުގައި ބަލައިގެންނެވެ. ރާއްޖެ އިން ލިބެންހުރި ވަޞީލަތްތަކާއި، ގަވާއިމައިގަނޑު  2015ކޮމްޕެޓިޝަންސް ރޫލް 
ތަކުގެ ތަފްޞީލް ދުގެ ބައެއް މާއްދާތަކަށް ބަދަލު ގެނެވ ނެއެވެ. މި ގެނެވ  ބަދަލު ގަވާއިމާޙައުލަށް ފެތ ގޮތަށް މި 

ޖަރސް މީޓިންގ ގައި ކިޔައި ދެވ ނެއެވެ.   މެނ 
 ނޯޓް: އައި އ  އެފް ކޮމްޕެޓިޝަންސް ރޫލް މިދަންނަވާ އިންޓަރނެޓް ލިންކުން ލިބިވަޑައިގަންނަވާނެއެވެ.

-uleshttp://www.iaaf.org/mm/Document/AboutIAAF/Publications/05/47/80/20091027085725_httppostedfile_CompR
BAT_17164.pdf 

 
 މުބާރާތުގައި ބައިވެރިވާ ޓމީްތަކަށް ވެދެވ  އެހީ  -5

ޝަންގެ ކޯޗުންގެ ޓެކްނިކަލް  5.1 މުބާރާތުގައި ބައިވެރިވުމަށް މާލެ އަންނަ ޓީމްތަކުން ބ ނުންވެއްޖެނަމަ ޓީމްތަކަށް، އެސޯސިއ 
 އެހީ ލިބިދެވ ނެއެވެ.

 
 މުބާރާތުގައި ހޮވާ ވަނަތައް  -6

ވަނަ އަށް އަންނަ ފަރާތްތަކަށް މެޑލަް އާއި ފައިސާގެ  3ވަނަ  2ވަނަ  1 މުބާރާތުގައި ކުރިޔަށްގެންދާ ކޮންމެ އިވެންޓަކުން  6.1
އިނާމް ދެވ ނެއެވެ. މީގެ އިތުރުން މުބާރާތުގެ އެންމެ މޮޅު ފިރިހެން އަދި އަންހެން އެތުލީޓް ހޮވައި ފައިސާގެ އިނާމް 

އަދި ތިން ވަނަ ޓީމަށް ފައިސާގެ އިނާމް ދެވ ނެއެވެ. އަދި މުބާރާތުގެ އަންހެން ފިރިހެން ޗެމްޕިއަން ޓީމް، ރަނަރަޕް ޓީމް 
 ވެޓަރަންސް އަދި ޚާއްޞަ އެހީއަށް ބ ނުންވާ ކުދިންގެ ކެޓަގަރީއަށް ފައިސާގެ އިނާމް ހުށަހެޅިފައި ނުވެއެވެ.ލިބ ނެއެވެ. 

ގެ އިވެންޓްތައް އެންމެ މޮޅު އެތުލީޓާއި ޓީމްތައް ހޮވުމުގައި ވެޓަރަންސް އަދި ޚާއްޞަ އެހީއަށް ބ ނުންވާ ކުދިންގެ ކެޓަގަރީ  6.2
ނެއެވެ.  ނުހިމެނ 

ރުފިޔާ އަދި 600.00ރުފިޔާ، 1000.00ވަނަ އަށް ދެވ ނީ  3ވަނަ އަދި  2ވަނަ  1މުބާރާތުގެ އިންޑިވިޖުއަލް އިވެންޓްތަކުން  6.3
ރުފިޔާ 1200.00ރުފިޔާ، 2000.00ވަނަ އަށް ދެވ ނީ  3ވަނަ އަދި  2ވަނަ  1ރުފިޔާ އެވެ. ރިލ  އިވެންޓްތަކުން 300.00

ރުފިޔާ އެވެ. އަދި މުބާރާތުގެ ޗެމްޕިއަން، 5000.00ރުފިޔާ އެވެ. މުބާރާތުގެ އެންމެ މޮޅު އެތުލީޓަށް ދެވ ނީ 600.00ދި އަ 
 ރުފިޔާ އެވެ،3000.00ރުފިޔާ އަދި 6000.00ރުފިޔާ، 10000.00ރަނަރަޕް އަދި ތިންވަނަ ޓީމަށް ދެވ ނީ 

 ޓީމް ހޮވާނީ މިދަންނަވާ ގޮތަށެވެ. މުބާރާތުގައި ޗެމްޕިއަން، ރަނަރަޕް އަދި ތިންވަނަ  6.3
ޓީމަށް ވުރެ ގިނައިން ބައިވެރިވެ ވާދަކޮށްފައިވާނަމަ ޗެމްޕިއަން،  5މުބާރާތުގައި ކޮންމެ ޖިންސަކުންވެސް މަދުވެގެން 

މަ ޓީމް ނަ  4ރަނަރަޕް އަދި ތިންވަނަ ޓީމް ހޮވާނެއެވެ. މުބާރާތުގައި ކޮންމެ ޖިންސަކުންވެސް ބައިވެރިވެ ވާދަކޮށްފައިވަނީ 
ޓީމަށް  3ހޮވާނީ ޗެމްޕިއަން އަދި ރަނަރަޕް ޓީމެވެ. އަދި މުބާރާތުގައި ކޮންމެ ޖިންސަކުންވެސް ބައިވެރިވެ ވާދަކޮށްފައިވަނީ 

 ވުރެ މަދުންނަމަ ހޮވާނީ ހަމައެކަނި ޗެމްޕިއަން ޓީމެވެ.
އިންޑިވިޖުއަލް އިވެންޓާއި،  3މަދުވެގެން  ގައި ހޮވާ ވަނަތައް ހޮވުމުގައި، ޓީމެއް ވާދަކުރި ކަމަށް ބެލެވ ނީ، އެޓީމަކުން  6.3 6.4

 ރިލ  އިވެންޓްގައި ވާދަކޮށްފައިވާނަމައެވެ. 1
މުބާރާތުގެ އެންމެ މޮޅު އެތުލީޓަކު ހޮވުމުގައި ބަލާނީ އެ އެތުލީޓަކު އިންޑިވިޖުއަލް އިވެންޓްތަކުގައި ވާދަކޮށް ހޯދާފައިވާ  6.5

އެތުލީޓުން ނުވަތަ އެއައްވުރެ ގިނަޢަދަދެއްގެ އެތުލީޓުން އެއްވަރު  2ރަންމެޑލަް، ރިހިމެޑލަް އަދި ލޯމެޑލަްގެ ޢަދަދަށެވެ. 
ވެއްޖެނަމަ ދެންބަލާނީ އެތުލީޓުން ހަދާފައިވާ ޤައުމީ ރިކޯޑްތަކަށެވެ. މި ގޮތުންވެސް އެއްވަރު ވެއްޖެނަމަ ދެންބަލާނީ 

 ވެ.އެއެތުލީޓެއްގެ ޕަރފޮމެންސަށެ 
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 ހެދުން   -7
 ކޮންމެ އެތުލީޓަކުވެސް މުބާރާތުގައި ވާދަކުރަންވާނީ ކުޅިވަރުކުޅުމަށް އެކަށީގެންވާ ހެދުމެއްގައެވެ. 7.1
 މެޑލަް ސެރެމަނީ އާއި ކްލޯސިން ސެރެމަނީ އަށް އެތުލީޓުން އަންނަންވާނީ ޓެނިސް ފައިވާނުގައެވެ. 7.3
ގަވާއދިާ ސްޕޮންސަރ އިޝްތިހާރު ކުރެވ ނީ އެކަމަށްޓަކައި ކަނޑައަޅާފައިވާ  ން ކުޅުންތެރިންގެ ހެދުމުގައި ޓީމްތަކު  7.2

 އެއްގޮތަށެވެ. 
 

ޖަރސް މޓީނިް  -8  މެނ 
ޖަރސް މީޓިން  8.1 ޝަންގައި  ގައި  1:00 މެންދުރު  ގެ 2016 އޮކްޓޯބަރ 05 މުބާރާތުގެ މެނ   އެތްލެޓިކްސް އެސޯސިއ 

  ބ އްވ ނެއެވެ.
 

 ޑޯޕނިް ކޮންޓްރޯލް  -9
ޝަނުން ބ ނުންވެއްޖެ ކޮންމެ ހިނދެއްގައި ޑޯޕިން  9.1 ޓެސްޓް ކުރުމަށް މޯލްޑިވްސް އޮލިމްޕިކް ކޮމިޓީ އަދި މި އެސޯސިއ 

ންވާނެއެވެ.  މުބާރާތުގައި ބައިވެރިވާ ކޮންމެ އެތުލީޓަކުވެސް، މިކަމަށް އެއްބާރުލުން ދ 
، ފިޔަވަޅު  9.2  ތެރ   އެޅ ނެއެވެ.ޑޯޕިން ޓެސްޓުން ފެއިލްވެއްޖެނަމަ އެ އެތުލީޓަކާދ 


